
ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΚΤΑΚΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ ΚΑΙ 

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ 

 

• Εθνική Τηλεφωνική Γραμμή SOS 1056  

Οποιαδήποτε πληροφορία σχετική με κάποιο παιδί που κινδυνεύει από το 

«Χαμόγελο του Παιδιού».  

Web: https://www.hamogelo.gr/gr/el/paidia-thimata-vias:sos-1056/ 

• Εθνική Γραμμή Παιδικής Προστασίας 1107  

Web: http://www.aboutyouth.gr/el/service.html 

• Ο Συνήγορος του παιδιού  

Τηλεφωνική Γραμμή: 800 11 32000 

• Ελληνική Αστυνομία 

Τηλεφωνική Γραμμή: 100 

• Διεύθυνση Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος 11188 

Πρόληψη, έρευνα και καταστολή εγκλημάτων ή αντικοινωνικών 

συμπεριφορών που διαπράττονται μέσω του διαδικτύου ή άλλων μέσων 

ηλεκτρονικής επικοινωνίας 

Web: https://cyberalert.gr/feelsafe , https://www.cyberkid.gov.gr/ 

• Γραμμή Βοήθειας ΥποΣΤΗΡΙΖΩ 80011 80015 

Απευθύνεται σε εφήβους και στις οικογένειές τους. Παρέχει στήριξη και 

συμβουλές για θέματα που σχετίζονται με τη χρήση του διαδικτύου, του 

κινητού τηλεφώνου και των ηλεκτρονικών παιχνιδιών (παρενόχληση, 

εξάρτηση, επιβλαβές περιεχόμενο, παιδοφιλία κ.α.) 

• Γραμμή «Δίπλα σου» 8001188881, 11528 

Κακοποίηση Οικογένειας 

Web: http://www.antiviolence-net.eu/ 

• Τηλεφωνική Γραμμή «Μαζί για το Παιδί» 11525  

Δωρεάν Συμβουλευτική στήριξη για την ψυχική υγεία των Παιδιών, την 

άσκηση βίας μέσα στην οικογένεια, τα παιδιά με ειδικές ανάγκες 

Web: https://mazigiatopaidi.gr/ 

• Γραμμή στήριξης Παιδιών και Εφήβων 116 111 - Εταιρεία 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Παιδιού και του Εφήβου  

Στήριξη, συμβουλές και βοήθεια σε παιδιά και εφήβους έως 18 χρονών 
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